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BIR YOKSUL MAHALLE LISESINDE
DERS ARASI DANS PROJESI:

“TANGO YAPIYORUZ DIYE SEVGILI
OLACAK DEGILiz”

Galatasaray Universitesi Siyaset Bilimi B6limii 6gretim liyesi Hakan Yiicel, Mersin’de
yoksul ve dezavantajli gruplarin devam ettigi bir lisede gerceklestirilen Ders Arasi Dans
isimli sosyal sorumluluk projesinin 6grenciler tizerindeki etkilerini resmediyor, ders
disi faaliyetlerin glclendirici etkilerini tartisiyor.

Bu metinde ele alacagimiz saha
arastirmasi genis kapsamli bir sosyal
sorumluluk projesi kapsaminda
desteklenen projelerin toplumsal
etkilerini 6lgmek amaciyla, projeler
gerceklestikten sonra yapilan saha
¢alismalarindan birinin niteliksel
yontemle elde edilmis verilerini
kapsamaktadir.

Bu genis saha ¢alismasi sirasinda
incelenen projelerin bir bolimu, yeni
gelisen ve heniiz yayginlasma asamasinda
olan bazi spor (bocce, korfbol) ve (halk
oyunlari, Latin danslari, Zumba gibi)

dans aktivitelerinin ylritilmesinin fiziki
kosullarini olusturmak ve/veya bunlar igin
gerekli malzemeleri temin etmek lGzere
gelistirilmistir. Bu tir projeleri sadece
genis bir 6grenci grubunun kullanmasi
acisindan, yani “yaygin etkisi”yle ele
almamak gerekir. Bunlarin 6zellikle
“derinlemesine etki” saglamasi, sadece
fiziksel aktivite yaptirmakla kalmayip
Ozsayglyl artiirmasi, 6grenciler arasindaki
iletisimi ve empatiyi gliclendirmesi
onemlidir. S6z konusu projeleri gelistiren
ogretmenler, genel anlamda 6grencileri
sosyallestirmeyi, 6grenciler arasinda
yabancilagsma ve gatismanin yerini
dayanisma ve glgli arkadaslik baglarinin
almasini saglamayi hedeflemektedirler.
Bunun yani sira 6gretmenler, kiltlrel-
sosyal aktivitelerin zayif oldugu okullarda,
karsi cinsten 6grencilerin birbirlerine

saygl duymalarini, birey olarak kabul
etmelerini saglamak amaciyla bazi karma
aktivitelerin gelistiriimesine odaklanirlar.

Calismanin yéntemine dair

Burada sunacagimiz saha ¢alismamizin
merkezinde odak grup tartismalari, yari
yapilandiriimis derinlemesine gériismeler
yer almaktadir. S6z konusu okul
orneginde iki 6grenciyle derinlemesine
gorisme yapilmis, alti 6grenciden olusan
bir odak grubu gériismelerinin verileri
kullanilmistir.

Odak grup gérusmeleriyle ilgili olarak
literatlirde goriismeci secimlerinin
arastirmacinin amaciyla iliskili oldugu
vurgulanmaktadir. Dolayisiyla bu hususta,
sahanin kosullarina ve ¢alismanin temel
hedeflerine uygun olarak, esnek bir
yontemin uygulanmasi dogru olacaktir.
Arastirmaci, sosyo-demografik (yas,
dogum yeri/yasam yeri) ya da ortak bir
deneyimi paylasma temelli homojen
gruplar olusturabilir. Arastirmaci,
birbirlerini taniyan kisileri bir araya
getirebilir, halihazirda var olan gruplardan
birini ikna ederek grubu odak grup igin
kullanabilir, hatta nceden belirlenmis bir
toplantiyl odak grup icin kullanabilir.1

Odak grup gorismelerimizi alt kisiyle
sinirlama kararimiz ise yine cgesitli
akademik kaynaklara dayanmaktadir.
Kitzinger, Markova ve Kalampakilis,

Qu’est-ce que les focus groups? [Odak
Gruplar Nedir?] baslikli makalelerinde
soyle derler: “Odak gruplar genellikle 4
ila 8 katilimcidan olusur; bunun 6tesine
gecildiginde goris alisverislerini izlemek
glgclesir. Odak grup katihmcilari birbirini
tanimayan kisilerden olusabilirler, ancak
¢ogu kez gruplar bir sekilde birbirini zaten
taniyan —komsular, ayni aile mensuplari,
arkadaslar, is arkadaslari— kisilerdir. Ote
yandan, bazi gruplar, arastirilan konuda
ortak bir bilgiye sahip olan kisilerden
olusur. En 6nemli sorunlardan biri de
grup mensuplari arasinda benzerlik ve
farkliliklardir. Arastirmacilarin ¢ogu,
tiim grup Uyelerinin deneyimlerini daha
iyi anlayabilmek igin bir homojenligin
olmasini tavsiye ederler...”2

Bu gergevede, saha arastirmasinin odak
grubu igin birbirini taniyan alt kisiden
olusan bir katilim saglanmistir.3 Tiim saha
deneyimlerinde bu sayinin, tartismanin
zengin bir tartisma zemini yitirilmeksizin,
her katilimcinin kendini ifade edebilmesini
glvence altina alan saglikli bir sekilde
yurutilmesi ve sorunsuz bir sekilde kayit
altina alinabilmesi icin optimal bir denge
olusturdugu tespit edilmistir.

2014 yilinda saha arastirmasi yaptigimiz
okullar icinde yer alana A. Lisesi bir yoksul
mahalle okulu. Okul 1960l yillarda
kurulmus. Bir Akdeniz kentinin kenar
mahallesindeki bu okulda sabahgi-6glenci



sistemi var. Ogrencilerin biiyiik bir kismi
¢ok cocuklu ailelerden geliyorlar.

Bu okuldaki Ders Arasi Dans Projesi,
okulun zeminindeki bos bir salonun
dans salonu haline getirilmesini, zeminin
parkelenmesini, ses sistemi kurulmasini
ve duvarlara aynalarla donatilmasini
kapsiyor. Salon agildiktan sonra uygun
ortamin saglanmasiyla ilge halk egitim
merkezinden dans hocalari da folklor ve
Latin danslari 6gretmek amaciyla buraya
gelmeye baslamis.

Sosyo-ekonomik agindan olumsuz
kosullarda yasayan ve 6grenimlerini
gecmiste pek deger verilmeyen bir okulda
surdiiren bu 6grenciler, uygun ortamda
fiziksel aktivite yapar hale gelmeleriyle
birlikte 6zglvenlerinin arthgini ifade
ettiler; biz de bunu goézlemledik. Dansin
ogrencilerin kisisel gelisimlerinde,
sosyallesmelerinde etkisini tespit ettik.

Proje etkisi: Projeden sonra neler
oldu?

Bu okulda gergeklestirilen proje, okul
binasi icinde depo olarak kullanilan
bos bir salonun dans salonu haline
getirilmesi, zeminin parkelenmesi,
ses-1siklandirma sistemi, duvarlara
ayna yapilmasini kapsamaktadir. Proje
kapsaminda diizenlenen salon, hem

dans salonu hem de kapali spor salonu
olarak kullanilmaktadir. Ozellikle bu

ikili islevinden dolayi, projenin hem
derinlemesine hem de yaygin etkisinden
s6z edebiliyoruz.

“Dansa ilgi ¢ogaldi bu salonla, géren
duyan geliyor. 15 kisi stirekli diizenli
bir sekilde dans igin geliyor. Beden
egitimi derslerinde de kullaniliyor.
Ben de pilates yaptiriyorum. Beden
egitimi derslerini takip eden gocuklarin
yarisi orayi kullaniyor. Kendileri de
cok istekliler. Benim 350 6grencim
var, 170’i kullaniyor bu salonu. Belgin
hocanin bransi dans, o tabi daha sik
kullaniyor o salonu.” (Esin, beden
egitimi 6gretmeni, 39).

Salon, saha arastirmasi sirasinda birkag
aydir kullanimda olsa da, ¢cok yogun

bir sekilde hem dersler hem de dans
galismalari igin (halk oyunlari ve Latin
danslari) ders saatlerinde ve disinda ve
de hafta sonlari kullanilmaktadir. Dersler
ve dans ¢alismalari igin kullanilan salona,
hafta sonlari bazi veliler de spor yapmak
icin gelmektedir:

“0O salonun kullanimi daha birkag
ay oldu. Duzenli olarak girip ¢ikan
50 6grencim var. Zaten orasi hig bos
kalmiyor. Diger hocalarimizin da

gruplari var. Cinki halk egitim bize
hoca yolladi. Ayrica veliler, anneler,
kizlari ile geliyor. Salonu 8.30’da
aclyoruz. Saat 18’e kadar acik. Hafta
sonu saat 10’da basliyoruz, 17’ye
kadar acik. Pazar ginleri dahil.
Okulumuz surekli agik ¢iinkd halk
egitimin gonderdigi hocalar hafta
sonlari da ¢alisma yapiyor orada. Salon
Subat ayinda acildi, halk egitimden
gelen hocalar da bu salon agildiktan
sonra gelmeye basladilar. Cok sicak
bir memlekette yasadigimiz igin yazin
klima gerekiyor, onu halledebilirsek
yazin aksam 9’a kadar agik olur.” (Esin,
beden egitimi 6gretmeni, 39).

Projenin bir baska 6nemli yani, 6grenci
taleplerinin ve idaredeki degisiklik sonucu
okuldaki fiziksel ve kiltiirel aktivitelerin
arttigi bir ortamda gelistirilmis olmasidir.
Proje sahibi bu durumu soyle anlatiyor:

“Miudire hanim gecen yil geldi. Onun
gelmesiyle okulda biraz hava degisti.
Onun sayesinde daha g¢ok sportif
faaliyetler, halk oyunlari ¢calismalari
falan olmaya basladi. Cocuklar bize
stirekli hocam salsa var mi tango var
mi diye gelince, benim de aklima bu
dans projesi geldi. Ben de bu salonda
dans olsun istedim.” (Esin, beden
egitimi 6gretmeni, 39).



Proje aktivitelerinin olumlu etkileri, odak
grup ve derinlemesine goriismelerde
acikca ortaya ¢ikt. TUm 6grenciler,
salondaki halk oyunlari ve dans
faaliyetlerinin derslere odaklanmalarinda,
okula ilgilerinin artmasinda ve derslerdeki
basarilarinda son derece olumlu etkisi
oldugunu gesitli vesilelerle belirttiler.
Dolayisiyla niceliksel ve niteliksel veriler
ortismektedir.

Bu konuda gorismecilerimizden Hasret,
salon diizenlemesiyle birlikte basladig
halk oyunlari ve dans aktivitelerinin,
kendisi igin bir tutku haline gelmesiyle
derslerdeki basarisini nasil arttirdigini
soyle agikliyor:

“Programli ¢alismayi seviyorum,
kendime program yaptim. Sadece
programima ne ekledim? Bos
zamanlarima dans ettigim zamanlari
ekledim. Yani hig derslerimi
etkilemedi. Hatta daha da iyi oldu.
Universiteye hazirlaniyorum ben, bir
senem kaldi, gergekten insan hep
sinavi diistiniince ruh hali kéti oluyor,
hep ders disiiniirsek depresiflesiriz.
Oynayarak bundan baya bir uzakta
kaliyorum. Yaptigim hareketlerle
kendimi mutlu hissediyorum.

Ders zamani dersi dislinerek bu
yogunluktan gikiyorum, daha da
rahatliyorum. O yiizden bu projeyle
ben gok rahatliyorum. Seneye de
yapacagim, yani sinav yilinda. Hani
insanin hayatina biri girer de asla
vazgecemez ya, bu aktivite benim
hayatima girdi ve bundan sonra da asla
birakmayacagim.” (Hasret, 11. sinif,
halk oyunlari oynuyor, tango-bacata
yapiyor).

Yine 6grencilerin bazilari, proje
aktivitelerine katilimin dersleri Gzerindeki
olumlu etkisini hem okula ve derslere
yonelik tutumlarindaki degisimle hem de
notlarindaki somut degisimle agikladilar.
Bu konuda Mirkelam séyle diyor:

“Insan kafa dagitamayinca illa ki ders
de galisamiyor, fakat buraya geliyorum,
her seyden siyriliyorum, kafa dagitmis
oluyorum ve derslere karsi daha bir
azimli oluyorum. Ve daha iyi ders
galisiyorum. Dans egitimime bu sene
basladim ve derslerimde gozle goralir
bir degisim oldu. Mesela matematigim
gecen sene 3 geldi simdi 5 gelecek.
Ben gizerken, kaykay yaparken veya
dans ederken igimdeki tiim kotulukleri

Proje kapsaminda gerceklesen diizenlemelerle 6grenciler,
daha uygun kosullarda daha verimli calisabilmeye
basladiklarini 6nemle belirttiler. Ayrica, bu diizenlemelerden
dolayi kendilerine 6nem verildigini hissettiklerini, okulun

ve okulun 6grencisi olarak kendi sayginliklarinin arttigini,
ozglivenlerinin yikseldigini belirttiler.

birakiyorum oraya. Ve sonrasinda

biyuk bir moralle sinavima giriyorum.

Eskiden devamsizlik yapiyordum artik
yapmiyorum.” (Mirkelam, 12. sinif,
halk oyunlari ve tango yapiyor).

Proje kapsaminda gergeklesen
diizenlemelerle 6grenciler, daha uygun
kosullarda daha verimli galisabilmeye
basladiklarini 6nemle belirttiler. Ayrica,
bu diizenlemelerden dolayi kendilerine
onem verildigini hissettiklerini, okulun
ve okulun 6grencisi olarak kendi
sayginliklarinin arthigini, 6zglivenlerinin
yukseldigini belirttiler. Hatta okullarinin
baska okullar igin model olabilecegi
duslincelerini de paylastilar. Asagidaki
gbrisme alintilarinin, projenin bu

etkilerinin isareti oldugunu disliniyoruz.

“Aynamizin olmasi, yerlerin o hali cok
super oldu. Hocamizin bizi gérmesi
aynadan, bizim onu gérmemiz ¢ok
stper oldu.” (Gamze, 10. sinif)

“Daha 6nce tozun topragin iginde
calistyorduk. Saghgimiz agisindan gok
iyi oldu.” (Meliha, 12. sinif)

“Bu kadar insanlar ayna takmislar
diyoruz, bize 6nem verildigini
goriuyoruz.” (Abuzer, 10. sinif)

“Daha 6nce okulun arkasinda
prova yapiyorduk ve insanlar bize
inanmiyordu.” (Muhammet, 12. sinif)

“Eski salon olsaydi ben velimi bile
getirmezdim. Clinkl ben evde ¢ok
anlatiyorum. Daha 6nce getirmek
istemezdim. Simdi velilerimiz bile
geliyorlar” (Gamze, 10. sinif)

“Bizim okulumuz diger okullara 6rnek.

Clinki daha 6nce bu okuldan bir sey
olmaz diyorlardi. Simdi gorlyorlar biz
de iyiyiz.” (Meliha, 12. sinif)

“Kesinlikle evet. Neden? Kendi
kardesim folklore gidecegim dedi.

Ben de kesinlikle git dedim bu

ortami gérdikten sonra. Ama bizim
oturdugumuzun mahallenin okulunda
bahgede gilineste oynuyorlar. Sicakta
bayilir insan. Mekanlari yok dans
etmek igin.” (Fatih, 12. sinif).

Ders Arasi Dans Projesi’nin
ogrencilerin 6zgiiveni lizerindeki
etkileri

Metnin baslarinda da belirttigimiz
gibi bu projenin esas 6nemli etkisi,
fiziksel aktivite olarak dansa yonelmis
ogrencilerin kisilik gelisimlerine,
sosyallesmelerine, 6zglvenlerinin artisina
onemli katkilar sundugundan dolayi,
derinlemesine etkidir. Arasirmamizin,
salonu kullananlarin arasindan segilen
kisilerle gergeklestirdigimiz niteliksel
bolimi (odak grup goriismesi ve
derinlemesine goriismeler) bize bu
konuda ¢ok 6nemli veriler sunarak
gozlemlerimizle de destekledigimiz
tespitleri yapmamizi sagladi.

Projenin 6nemli etkisinin derinlemesine
etki oldugunu belirtmemizin esas
nedeni, odak grup ve derinlemesine
gorismelerde ¢ok agik bir bicimde
projeyle gelisen dans aktivitelerinin
ogrencilerin kisilik gelisimlerinde,
sosyallesmelerinde, ¢ok farkli kisilikte
ogrencilerin saygl ve sevgi cercevesinde
birbirleriyle arkadashk iliskileri
kurmalarinda temel etken oldugunun
aciklanmis olmasidir. Niteliksel veriler,
yukarida agikladigimiz anket verileriyle
de uyusmaktadir. Bu etkiler, hem
projeyi gelistiren 6gretmenin hem de
ogrencilerin séylemlerinde, metnin
ilerleyen boliimlerinde gesitli alintilarla
orneklendirecegimiz gibi, agikca
gorilmektedir.

Proje sahibi 6gretmen, bu tiir aktivitelere
katilma isteginin yogun oldugu bolgede
uygun bir salonun olusturulmasinin
tesvik edici bir etkisi oldugu ve
dolayisiyla projenin 6zgliven saglayici
onemli bir etkisi oldugu iddiasindadir.



Fiziksel aktiviteler icin dlizenleme yapilmasiyla aktivitelerin
daha iyi sartlarda gergeklestirilmesi ve bunun bilinir gérintr
olmasi, prestiji distk bir okulda 6grenim géren 6grenciler
Uzerinde “kendilerine deger verildigi” ve okullarinin imajinin
dizeldigi izlenimi birakmaktadir.

Fiziksel aktiviteler icin diizenleme
yapilmasiyla aktivitelerin daha iyi
sartlarda gergeklestirilmesi ve bunun
bilinir goriinir olmasi, prestiji disik bir
okulda 6grenim goren 6grenciler lzerinde
“kendilerine deger verildigi” ve okullarinin
imajinin dizeldigi izlenimi birakmaktadir.
Bu algiyi saha arastirmasi boyunca
gozlemledik. Beden egitimi 6gretmeninin
asagida yeniden aktardigimiz sézleri ile
odak grup goriismecilerimizden Abuzer’in
ve derinlemesine gériisme yaptigimiz
Hasret’in asagida sundugumuz sozleri bu
durumu ifade etmektedir:

“Kenar mahallerden, Glineydogu’dan
gogle gelmis ailelerin gcocuklari var
burada. Mersin’in yerlisi cok az bu
okulda. Ama bu sosyal ¢evrede dans
¢alismalari da yapabiliyoruz. Bu kent
farkh bir yer. Cok muhafazakar degil,
halk rahatlikla tango dersine gocugunu
yolluyor. Bu dans salonuna ¢ok ilgi var.
Bence kendilerine daha gok glivenleri
gelecek boylelikle.” (Esin, beden
egitimi 6gretmeni, 39)

“Bu kadar insanlar ayna takmislar
diyoruz, bize nem verildigini
goriyoruz.” (Abuzer, 10. sinif, halk
oyunlari oynuyor).

“Boyle bir proje yapilabiliyor mu
diyorlardi? Sok oldu insanlar.” (Hasret,
11.s inif, halk oyunlari ve tango-bacata

yapiyor)

Projenin 6zgiveni arttirici etkisi
Ogrencilerle gérismelerde cok belirgin
olarak ortaya cikti. Gorlismecilerimizden
daha dnce fiziksel aktiviteye katilmayan
Hasret, kendisindeki fiziksel degisimi ve
kisilik yapisindaki gelisimi soyle anlatiyor:

“Ben buraya lise ikide Antep’ten
geldim, ilk geldigimde fazla bir
hareketim yoktu, evden okulda
okuldan eve... Bu projeyle kendimi
daha 6zel hissettim. Hayatin sadece
bos bir seyden ibaret olmadigini
gordiim. Bu projeyle 6zglivenimiz artt.
Onceden daha cekingenken, burada

toplum iginde oldugumuz igin kendime
daha bir giivencim oldu. Neden ben
yapamayayim dedim. Bizler de neden
kendimizi 6n plana atmayalim, bizler
de basarabiliriz gibisinden disiindim.
Ben yapamam kilom var diye diisiinen
¢ok arkadasim oldu, buna ben de
dahilim. Hocamiz yapabilirsiniz dedi.
Bu projeyle beraber yapabiliyorum,
neden yapamayabileyim. Gergekten
basardik, oluyor, baska yerlerde
gosterilere gikiyoruz, yarismalara
cikiyoruz. Fiziksel olarak degisime
ugradigimi da goriiyorum zaten.”
(Hasret, 11. sinif, halk oyunlari
oynuyor, tango-bacata yapiyor)

Projeyle saglanan olanaklarin
donistlrici etkisini kendi 6rneginden
hareketle anlatan 12. sinif 6grencisi
Mirkelam ise, bu projenin genel anlamda
dnemli etkisi olduguna dair gorisiini “lyi
kotu herkese bir degisiklik yapt bu dans
salonu” sozleriyle dile getirdi.

Projenin 6zgliveni gelistirmesi hakkinda
Gamze’'nin asagida aktaracagimiz sozleri,
fiziksel aktivitenin, 6zgiliven sorunu
yasayan genglerin kendilerini ifade
edebilmesi konusunda 6nemli katkilari
oldugunu kanitlayan iyi bir 6rnek olmasi
acisindan énemlidir:

“Bir arkadasim vardi evet-hayir bile
diyemezdi, yemegini bile gantasinin
icinde yerdi. Ben onu ikna ettim, o da
halk oyununa geldi, simdi arkadasim
evet-hayir diyebiliyor, bir 6zgliven
patlamasi oldu.” (Gamze, 10. sinif).

Sosyallesme, dayanisma...

Dans salonunu kullanan 6grencilerin
birgogu salonu hafta sonlari da dahil
¢ok yogun olarak kullaniyorlar. Birlikte
bu kadar ¢ok zaman gegiren 6grenciler,
¢ok farkli kokenlerden gelmeleri ve gok
farkli hatta bazen zit kisiliklere sahip
olmalarina karsin, ortak bir deneyimi
paylasarak birbirlerini tanimig, saygi ve
sevgi duymaya baslamislar. Gériisme
yaptigimiz 6grenciler 6zellikle cinsiyetgi
onyargilarinin yikildigini, empati

duygularinin gelistigini 6zellikle dile
getirdiler. Dolayisiyla, bu tiir projelerin
sosyal etkisinin s6z konusu érnekte cok
belirgin bir bicimde saglanmis oldugunu,
bu tur aktivitelerin 6grenciler arasindaki
¢atismayi ve hosgorisizligl gidermede
iyi bir yontem olabilecegini sdyleyebiliriz.

Onyargilarin asilmasinda ve arkadaslik
iliskilerinin gelisiminde birlikte fiziksel
aktivitede bulunmanin etkisini,
derinlemesine goriisme yaptigimiz
ogrenciler kendi deneyimlerinden
hareketle soyle anlattilar:

“Burada amacimiz sadece oyun
degil. Arkadas baglarimiz artt.
Empati glicimiz hepsi gelisti. Daha



once bu ¢ocuk gelirse ben gelmem
demistim. Ama burada onu tanidim.
Cok sempatikmis, keske 6nyargili
olmasaymisim dedim. Burada aile

gibi olduk yeni olmamiza ragmen.
Siniftaki arkadaslarimla bile bu kadar
samimi degilim.” (Hasret,11. sinif, halk
oyunlari oynuyor, tango ve bacata
yapiyor).

“Burasi dans egitiminin diginda bir
sey, aile gibi... Bir hafta gelmesem
ozlliiyorum. Manevi degeri baya
blyilik buranin benim igin. Burada
onyargl ile davranip tanismak
istemedigim kisilerle tanistim.
Onyargiy1 sevmedigim halde kapildim.
Ben yapamadigimda o bana 6gretti,

su figlirt gosterdi, soyle degil boyle
olacak dedi, her sey bir destekle
asildi. O bana el uzatt, ben ona el
uzattim. Ben sabahgiydim 6glenci olan
arkadaslarimi tanimiyordum. Onlarla
tanisma firsatt buldum. Okulda daha
¢ok zaman gegirdigim igin 6glenci
gruptan arkadaslarla tanishm.”
(Mirkelam, 12. sinif, halk oyunlari
oynuyor, tango yapiyor).

Odak grup tartismalarinda da 6grenciler
oncelikle eskiden antipatik bulduklari
kisilere nasil tahammul etmeyi
ogrendiklerini, hatta tanidikga iyi arkadas
olabildiklerini yine kendi deneyimlerinden
hareketle anlattilar. Ortak deneyimin
etkisiyle gatismadan sempatiye ve

s

dostluga uzanan gelisimi, odak grup
ogrencileri s6yle anlatiyor:

“Bence iyi ki tanimigim bu arkadasi
(Muhammet). Yoksa yolda gorsem

en azindan agzini burnunu kirarim
derdim. Simdi baktim ki canimdan gok
sevdigim arkadasim oldu.” (Fatih, 12.
sinif)

“Ben Abuzer’e normalde
katlanamiyorum. ilk zamanlar ben
gidecegim bu ¢ocuk ylziinden
diyordum. O kadar ¢ok konusuyor ve
igreng esprileri var ki... Ama burada
tanidim ve kizmiyorum. Ayni ortamda
buluna buluna o bana, ben ona
alismisim.” (Meliha, 12. sinif)




Odak gruba katilan 6grenciler, ortak
aktivitelerin sosyallestirici etkisini ve
birlikte ¢alisilan zamanin disina tagsan
yardimlasma ve arkadaslik iliskilerini soyle
anlattilar:

“Bence arkadaslk baglarini
kuvvetlendiriyor.” (Abuzer, 10. sinif)

“Sosyal aktivite 6zgliveni, sorumluluk
duygusunu arttirdigi igin bu baglari
elbette arttiriyor. Sirf ders ¢alisan
arkadaslar var, kendilerini ifade
edemiyorlar sosyal ortamlarda. Hem
manevi hem de fiziksel yonden baya
olumlu etkisi oluyor.” (Muhammet, 12.
sinif)

“Ben birkag ay 6ncesine kadar bu
arkadaslari tanimiyordum ki! Cok
faydali oldu bu dans salonu. Simdi bir
sorun oldugunda, derdimiz oldugunda
neyin var diye birbirimize soruyoruz.
Empati kuruyoruz artik.” (Fatih, 12.
sinif)

“Bence ders konusunda da yardimci
oldu. Clinkl ben anlamamigsam baska
bilen kisi olabiliyor grup igerisinde.
Sinav zamani geldiginde birbirimize
anlatiyoruz.” (Ktbra, 10. sinif)

Cinsel kimliklerin olustugu bir yas diliminde ve sosyal aktivite
olanaklarinin az, erkek egemen kiiltirin baskin oldugu bir
ortamda; dansin, kiz ve erkek 6grencilerin sosyallesmesine,
karsi cinse saygi duymalarina, karsi cinsle arkadas da
olunabilecegi anlayisini gelistirebilmelerine belirgin bir katki

sundugu soylenebilir.

“Biz orada sadece dans etmiyoruz,
oturuyoruz, konusuyoruz, fikir
ahsverisinde bulunuyoruz.” (Meliha,
12. sinif)

Tango etkisi: “Dans ediyoruz diye
sevgili olacak degiliz”

Cinsel kimliklerin olustugu bir yas
diliminde ve sosyal aktivite olanaklarinin
az, erkek egemen kiltirin baskin
oldugu bir ortamda; dansin, kiz ve erkek
ogrencilerin sosyallesmesine, karsi

cinse saygl duymalarina, karsi cinsle
arkadas da olunabilecegi anlayisini
gelistirebilmelerine belirgin bir katki
sundugu ozellikle dile getirildi. Zaten
odak grup gortiismelerinde de hem
ogrencilerin genel anlamda birbirlerine
saygil olduklarini, hem de kiz ve

erkek 6grencilerin birbirlerine saygi

gosterdiklerini gézlemledik. Bunun
yani sira, ¢esitli danslarin (ister yoresel
halk oyunlari, isterse Latin danslari
olsun) farkli kiltarleri tanimalarina, en
azindan merak etmelerine vesileoldugu
gorismelerde dile getirildi. Farkh danslar
konusunda glgli 6nyargilarin
olmadigini hatta tam aksine merakin
oldugunu, istisnalar disinda farkh
danslari eszamanh olarak 6grenme
isteginin baskin oldugunu ayrica
gozlemledik. Diger bir deyisle, ayni
ogrenci bir yandan yorenin oyunu
sayilabilecek Silitke oyununu, farkli
yorelerin halaylarini 6grenirken, ote
yandan tango dersleri de alabiliyor.
Asagida aktardigimiz Mirkelam’in
sozleri bizce dans deneyiminin

bu anlamdaki etkilerini ¢ok iyi
anlatmaktadir:



“Bir kizin bir erkege yaklasmasi biraz
zordur, tangoda bu asiliyor mesela.

Bu yonden gok iyi. Normallestiriyor.
Eskiden bir kiz bir erkekle tango yapsa,
namus meselesine dondstirarlerdi.
Simdi ise bunu asiyoruz. Ozgiiven
getiriyor. Mesela ben, ilk zamanlar

bir partner geldiginde... Ben bile,

ki 6zgiiveni yiiksek biriyimdir, biraz
¢ekindim. Ama sonra bu asiliyor.
Clinki orada amag dans etmek. Dans
ettik diye, sevgili olacagiz diye bir sey
yok. Biz bunu 6grendik orada. Dans
etmeyi 6grendik, arkadashigi 6grendik
biz orada. Kizlarla erkeklerin arkadas
olabilecegini de gordiigimiiz bir ortam
oldu.” (Mirkelam, 12. sinif)

Odak grupta da Latin danslarinin,
Ozelde de tangonun etkileri ve
ogrenciler agisindan gekiciligi belirtildi.
Bizim de izlenimiz, bu denli gesitli
dans aktivitelerinin kendi okullarinda
yapilabilmesinin 6grenciler igin

gurur kaynagi oldugudur. Odak grup
gorigmecilerimizin hepsi halk oyunu
oyunculariydi (derinlemesine goriisme
yaptiklarimiz ise esas olarak Latin
danslarina yonelmis 6grencilerdi),
hatta bazilari neredeyse profesyonel
denebilecek diizeyde ilerlemis
durumdaydilar. Ancak bu onlari Latin
danslarina da ilgi duymalarini ve

bu imkandan da yararlanmalarini
engellememisti.

“Tango bence glzel.” (Fatih,
Muhammed, 12. sinif, ayni anda
soylediler)

“Halk oyunu kurslari agildi dedik, pek
kimse gelmedi, Tango-bacata-salsa
kursu da var dedik, herkes akin akin
gelmeye basladi. Meliha, 12. sinif)

Tango, narin bir insani tagiyacak bir
dans, sert bir insani da narin yapacak
bir dans.” (Fatih, 12. sinif)

Ancak bu durum, tim danslarin ayni
rahatlikla benimsendigi anlamina
gelmiyor. Ogrencilerin kismen tasiyicisi
oldugu erkek egemen kdltirel kodlar,
ornegin tangoya gore salsayi daha zor
kabullenmelerine yol agiyor. Odak grup
gorismelerinde “Ama ben salsayi gok
sevmiyorum [bu dans] kalga kismini ok
oynatiyor” diyen Muhammet’in diger
Ogrencilerin de onayladigi szleri bu
durumu agiga ¢ikarmaktadir.

Ogrenciler dansin sadece bir fiziksel
aktivite olmayip ayni zamanda bir
“kaltarel Gran” oldugunun farkindalar
ve bu konularda bilgilenmeyi de
istemekteler. Fatih’in diger arkadaglan
tarafindan onaylanan sézleri de bunu
gosteriyor.

“Bana sagma geliyordu diger bitiin
oyunlar. Silifke’yi falan 6grendikten
sonra her oyunun baska bir tadi,
heyecani varmis onu gordim.”
(Muhammet, 12. sinif)

“Projeyle beraber bir¢cok dansi tanima
imkanimiz oldu. Daha 6nce bir bilgim
yoktu tango, Latin danslari konusunda
mesela.” (Hasret, 11. sinif, halk
oyunlari, tango, bacata yapiyor)

Sonug¢

Bu saha deneyimi bize dncelikle

fiziksel aktivite olarak dansin kapsamli

bir etkiye sahip oldugunu gosterdi.
Derinlemesine gorismeler, odak grup
tartismasi, 6gretmenle gorismelerimiz
ve gozlemlerimizin sonucunda vardigimiz
esas sonug budur. Dolayisiyla, bu projenin
etkisinin derinligi ve yogun kullanimindan
hareketle son derece basaril bir proje
olduguna inaniyoruz.

Proje sayesinde okuldaki fiziksel
aktiviteler gesitlenmis ve canlanmis,
birgok 6grenci halk oyunlarini daha

iyi kosullarda gelistirme olanagini
yakalayabildikleri gibi, salon diizenlemesi
sayesinde Latin danslarini 6grenme ve
halk egitimden dans hocasi getirebilme
olanagi bulmuslar.

Dans etmenin 6grenciler lizerinde

hem derin hem de ¢ok boyutlu etkileri
bulunmaktadir. Bunlari basliklar halinde
soyle siralayabiliriz:

¢ Dans sayesinde 6grenciler forma
girmekte, kendileriyle daha barisik
olmakta, daha programli ve saghkli
bir hayat slirebilmekteler. Daha 6nce
higbir fiziksel faaliyette bulunmayan
bazi 6grenciler, keyif aldiklari ve
basaril olduklari bir aktiviteye
baglamiglar.

¢ Dans, arkadaslik iliskilerini gelistirmis
ve ¢ok farkl kisiliklere ve toplumsal/
kiltrel kokenlere sahip 6grencilerin
birbirleriyle diyalog kurmalarini

hatta arkadas olmalarini saglamis.
Dans edenlerin bir kisminin aile

kokenleri bolgeden, digerlerinin ise
Dogu ve Gilineydogu Anadolu’dandir.
Ancak timi bolge halk danslarini da
Dogu ve Glineydogu Anadolu’nun
halk danslarini da yapmakta, Latin
danslarini da 6grenmekteler.
Gorusmecilerimizin timi empati
kurabilen ve bunda dansin 6nemine
isaret eden gengler.

e Latin danslari, 6grencilerin farkl
kaltarleri tanimalarini ve de —

sz konusu danslar egli danslar
oldugundan—kiz ve erkek 6grencilerin
bir deneyim paylasarak arkadashk
iliskilerini gelistirmelerini saglamakta.
Mirkelam’in dedigi gibi “dans
ediyoruz diye sevgili olmak zorunda
degiliz” anlayisini gelistirmelerini
saglamaktadir.

¢ Dans aktiviteleri sayesinde
Ogrenciler okullarindan gurur
duymaya baglamiglar, basariyla
beraber 6zgivenleri gelismis.
Toplumsal kosullarin elverissiz
oldugu bolgelerdeki 6grenciler igin,
bu sonucun ¢ok 6nemli oldugunu
disliniyoruz. Proje sayesinde
Ogrencilerin bir kismi yeteneklerini
kesfetmisler.

Sonug olarak, bu tir projelerin, proje
aktivitelerini strdiren 6grenciler
Gzerinde son derece yiiksek diizeydeki
olumlu etkileri nedeniyle basarili bir
proje oldugunu, Ders Arasi Dans tir(
projelerin yayginlastiriimasi gerektigini
soyleyebiliriz.
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ve kendileriyle derinlemesine gériisme
yaptigimiz 6grenciler disindaki 6grenciler
odak grup gorismecileridir. Derinlemesine
gorisme yaptigimiz 6grencilerin,
O0gretmenin ve odak grup katilimcisi
Ogrencilerin isimleri degistirilmistir.




